10¢ edition du Festival
« Groseille et Ciboulette »

Samedi 31 aolt et Dimanche 1er septembre 2024

Esplanade de la salle Roger Planchon de Saint-Chamond

Programme sur le théme :
« Osons ensemble les transformation pour une terre de
vie et de liens »

Dans nos éditions précédentes, on a alerté, informé, démontré des
solutions sur I'alimentation, I'énergie, I'habitat, 'économie, la solidarité ..
Maintenant on les connait et le champs des possibles est ouvert !!

Alors cette année ce n’est plus de transition dont on va parler mais
de transformations ! Levons les freins aux changements !!

Le festival «Groseille et Ciboulette», en partenariat avec la Ville de Saint-
Chamond dans le cadre du programme des Ateliers Durables, proposera
tables-rondes, ateliers interactifs et animations pour approfondir la réflexion
et partager des expériences.

Les interventions présenteront des initiatives locales et concrétes pour créer
un monde plus respectueux des hommes et de la nature. Les débats pourront
se poursuivre avec les intervenants sur la soirée du samedi et la journée du
dimanche.



Le samedi 31 aolt lancera notre 10éme édition avec un programme de
contes pour enfants proposés par la Médiathéque de Saint-Chamond et un
atelier-evénement portant sur Comment motiver au changement pour faire
transition ? Un programme qui explore le changement : changement
personnel,relationnel,comportemental et citoyen.. .pour maintenir
I’habitabilité de notre planéte.

Nous aurons trois temps forts :

La Table Ronde : Eco-anxiété,éco-rage, solastologie, comment tout
changer ?

Comment lever les freins aux changements en développant ses compétences
psychosociales pour un bien-étre personnel, social et environnemental? Nos
intervenant-es: Corélie Salque : Doctorante en santé publique, Yann Dante :
Directeur Pair de I'Association ESPAIRS Rhoéne, Pair aidance en Santé
mentale et Marjorie Nadal: Directrice pédagogique du Centre CREAL, nous
proposent d'explorer des interventions auprés de la jeunesse, des nouvelles
conceptions d'accompagnement des patient-es et des nouvelles méthodes
éducatives. Ce temps sera suivi d'un échange avec le public et d'un
témoignage sur I'éco-anxiété.

La Table Ronde: Vers un autre modéle économique.

Venez découvrir les récits de trois intervenants ayant en commun une
capacité surprenante de trouver un sens a I'économie. A gagner : un
imaginaire réenchanté de I'avenir. Madjid Besseghier, directeur de
I'association BRIC,Léo-Sacha Guia, designer d'objets pour un monde
soutenable et Carl Pelisson pour Team for the Planet

La Table Ronde: Pour une justice sociale et environnementale

Interventions d’ATD-Quart-Monde sur le lien entre I'écologie et la grande
pauvreté , intervention de la Cimade : Quelle justice sociale pour les
migrants ? lllustrations d’actions d’inclusion de : Logement Pour les Eléves et



assoc Handi’'Cap Evasion ( pour des loisirs partagés avec des personnes a
mobilité réduite)

Puis de nombreux ateliers sur toute la journée du dimanche, dans les
salles du site Roger Planchon.

Au niveau de l'aire de I’esplanade, le public trouvera les stands de nos
associations partenaires et aussi un espace de restauration pour le public,
buvette et crépes. De nombreuses animations y seront proposées avec des
ateliers et jeux le dimanche aprés-midi. Une animation musicale apportera
détente et convivialité.

La philosophie du festival :

Le festival « Groseille et Ciboulette » est un festival gratuit qui fonctionne
sans subvention. Il se propose modestement d’amener chacun de nous a se
questionner et a essayer de penser autrement ses modes de vie dans le
monde d’aujourd’hui et de demain. Il a pour vocation de présenter des
initiatives contribuant a créer un monde plus respectueux des hommes et de
la nature, dans de nombreux domaines tels que : la santé, I’environnement,
le numérique, I’habitat, les transports, I’éducation, la citoyenneté...

C’est grace a la mise en place d’'animations, d’espaces de réflexion et de
dialogue, que peuvent se construire chaque année d’autres initiatives locales
pour montrer qu’un autre mode de vie et de consommation est possible avec
plus de sens et de conscience.

Le comité d’organisation du festival

Nous sommes un collectif d'une dizaine de personnes, soutenu par de
nombreux bénévoles investis et présents a chaque édition.

Nous élaborons tout au long de I'année cet événement depuis 10 ans.

Notre volonté principale est de créer un moment de rencontre, de réflexion
dans une ambiance positive et festive.

Nous nous attachons a programmer notre festival dans un cadre ouvert et
convivial pour que la journée soit un moment de partage et de bienveillance.
Le festival fonctionne uniquement avec ses bénévoles, en s’appuyant sur une
organisation en collége solidaire.

Nous ne sollicitons aucune subvention pour garantir l'indépendance du
festival. Les intervenants participent de maniére bénévole et les besoins
financiers sont couverts par des dons.

Le programme 2024 sera résolument plus interactif autour des thématiques
développées ci-dessus afin d’étre ensemble et plus en lien pour faire évoluer
notre monde.



Restauration sur place bio et locale par

LT traiteur

Buvette et crépes par I’équipe Groseille
et Ciboulette!

Nos partenaires présents cette
année :

Alternatiba : mouvement citoyen de lutte
contre le changement climatique.
Amnesty International : Association de
lutte pour le respect des droits humains
Amap de Saint-Chamond et du Gier:
Association pour le maintien d'une
agriculture paysanne.

Aux Bonheurs des P'tits Loups, de
leurs Parents et de leurs Enseignants™
Collectif d'accompagnement a la
parentalité, a la pédagogie et a
I'éducation destiné aux particuliers et aux
professionnels.

Boutique Réparation Insertion Collectif
(BRIC) tiers-lieu de I'économie
circulaire: ressourcerie et
matériauthéque, ateliers participatifs et
boutique sans argent (concept de dons
collaboratif)

Citoyens et Citoyennes Libres de la
Loire: mouvement citoyen agissant pour
le bien commun et un autre modéle de
société.

Collectif pour une Transition
Citoyenne: fédération d’association de la
Transition écologique et citoyenne.
Démocratie Sociale et Ecologique :
association de promotion d'une
démocratie participative

Eclaireuses et Eclaireurs de France :
pédagogie d”auto-éducation progressive,
basée sur la vie en petit groupe et dans la
nature.

Handi Cap Evasion : permet a des
personnes a mobilité réduite et a des
randonneurs valides des partager des
séjours de randonnée.

Jarez Solidarités: association d’accueil
et d’aide aux personnes migrantes.

La Boussole : tiers lieu solidaire et social
pour favoriser le lien social, la mixité
sociale et permettre a chacun d'étre
acteur de sa propre vie.

La Nef: établissement financier solidaire
et d’utilité sociale.

Le lien : monnaie locale

Les Abeilles de la Vallée: coopérative
alimentaire du gier

Les amis du Treuil : tiers-lieu rural pour
la transition agricole, alimentaire et
environnementale.

Le Yoga du rire: association de
promotion d’'une nouvelle forme de Yoga.
Logement Pour les Eléves : association
d’aide aux éléves migrants.

Lyon Café Vie Privée : association de
promotion des logiciels libres pour
respecter la vie privée.

MAN : Mouvement pour une Alternative
Non-Violente.

Ville de Saint-Chamond : présentation
du programme des Ateliers Durables
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PROGRAMME 2024

Samedi 31 Aolt aprés-midi

Auditorium de la médiathéque

Contes pour enfants TOUS HUMAINS, TOUS DIFFERENTS...

Venez découvrir les personnages de nos histoires, tous complémentaires et
égaux.Pour tous a partir de 4-5 ans.

Renseignements au 04.77.31.07.80

Salle du conservatoire
Lectures a voix haute (textes choisis par des bénévoles)
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Salle du conservatoire Aﬁ ﬂﬂ% | ,[33&
Atelier- événement: Comment motiver au

changement pour faire transition ?

Ce module propose d'échanger autour d'outils de communication et de
motivation utiles pour toutes les personnes qui souhaitent parler de
transition écologique et de changement de comportement a leur entourage,
gu'ils soient convaincus ou peu concernés par les sujets écologiques. Ces
outils permettent de prendre du recul vis-a-vis de nos postures, et de mieux
comprendre l'impact de chaque mesure ou argument sur son interlocuteur.”

Dimanche 1er septembre.

Atelier de bain sonore au son du didgeridoo par L'association En VIE
BRASSONS

Salle Roger Planchon :Table Ronde

Eco-anxiété,éco-rage, solastologie, comment tout changer ?

Comment lever les freins aux changements en développant ses
compétences psychosociales pour un bien-étre personnel, social et
environnemental? Nos intervenant-es: Corélie Salque : Doctorante en
santé publique, Yann Dante : Directeur Pair de I|'Association ESPAIRS
Rhéne, Pair aidance en Santé mentale et Marjorie Nadal: Directrice
pédagogique du Centre CREAL, nous proposent d'explorer des
interventions auprés de la jeunesse, des nouvelles conceptions
d'accompagnement des patient-es et des nouvelles méthodes éducatives.
Ce temps sera suivi d'un échange avec le public et d'un témoignage sur
I'éco-anxiété.

Salle Roger Planchon :Table Ronde

Vers un autre modéle économique %
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Venez découvrir les récits de trois intervenants ayant en commun une
capacité surprenante de trouver un sens a I'‘économie. A gagner : un
imaginaire réenchanté de I'avenir.
Madijid Besseghier, directeur de I'association BRIC
Léo-Sacha Guia, designer d'objets pour un monde soutenable
Carl Pelisson pour Team for the Planet

Salle Roger Planchon:Table Ronde

Pour une justice sociale et environnementale.
Interventions d’ATD-Quart-Monde sur le lien entre
I'écologie et la grande pauvreté , intervention de la Cimade : Quelle justice
sociale pour les migrants ? lllustrations d’actions d’inclusion de : Logement
Pour les Eléves et assoc Handi’'Cap Evasion ( pour des loisirs partagés
avec des personnes a mobilité réduite)

Ateliers du dimanche 1° septembre

Salle du conservatoire
Atelier Le Yoga du rire avec Liliane Poméol

Salle « groseille »

Comment affranchir smartphone ou son ordi des

GAFAM ?

Par l'association :Lyon-café-Vie-Privee( pour demande g -_
spécifique contactez : -
lyon.cafe.vie.privee@proton.me

Salle du conservatoire

Eduquer a I'oralité : un levier pour la transition démocratique, écologique
et sociale"

Par Sylvain Begon fondateur du péle de I'oralité.

Salle « groseille »
Présentation d’une nouvelle « Démocratie Sociale et Ecologique »
Par Vincent Bony coordonnateur de I'association.

Salle du conservatoire
Comment transformer nos relations grace ala CNV?
Par Adelie Champailler de I’ association : « Au bonheur des petits loups »

Salle du conservatoire
"La ronde des valeurs"
Par 'association :Parents en création

Salle Ciboulette (intérieur Roger Planchon) Bain sonore , Didjeridoo



ANIMATIONS

Animations musicales spontanées par Pascal Roziak

Informations complémentaires : & Mail : getc@groseille-et-ciboulette.fr
W Site web: https.//groseille-et-ciboulette.fr
s Page Facebook : « Festival Groseille &
Ciboulette »Contact presse : Martine Maras -
07 68 54 56 85




